
 

Расписание занятий на 2023 – 2024 УЧЕБНЫЙ ГОД  

МДОУ № 7 "ЯГОДКА" 

 

 
Дни недели 1 младшая группа  

(1 – 3 г) 

«Ладушки» 

«ФОП» 

 

2 младшая группа 

 (3-4 г)   

«Акварельки»  

 «ФОП» 

. 

Средняя группа 

(4-5 л) 

«Непоседы» 

«ФОП» 

 

Старшая группа 

(5 - 6л) 

«Почемучки»  

«ФОП» 

 

Подг. группа.  

(6-7л) 

«Фантазеры»   

 «ФОП» 

 

Подг. группа 

(6 - 7л) 

«Светлячки» 

 «ФОП» 

 

Понедельник 

 

Ребенок и 

окружающий мир 
1 подгр. 8.50 – 9.00 

2 подгр. 9.10 – 9.20  

 

Музыка 

15.30 – 15.40 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
1 подгр. 9.00 – 9.15 

2 подгр. 9.25 – 9.40  

 

Музыка 

15.50 – 16.05 

Музыка 
8.50 – 9.10 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.20 - 9.40 

 

 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
8.50 – 9.10 

 

Музыка 

9.20 – 9.45 

 

Конструирование 

15.30 -15.55 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.10 - 9.40 

 

Музыка 

9.55 – 10.25 

 

Конструирование 

10.35 – 11.05 
 

Ознакомление с 

окружающим 

миром 
9.10 – 9.40 

 

Конструирование 
9.55 – 10.25 

 

Музыка 

10.35 – 11.05 

Вторник Развитие речи 
1 подгр. 8.50 – 9.00 

2 подгр. 9.10 – 9.20  

 

Физическая 

культура 

       15.30 – 15.40 

Математическое 

развитие  
1 подгр. 9.00 – 9.15 

2 подгр. 9.25 – 9.40  

 

Игровой час (ул.) 

11.25 – 11.40 

 

Конструирование 

(аппликация) 

1 подгр. 15.25 -15.40 

2 подгр. 15.50 – 16.05 

 

 

Математическое 

развитие 
8.50 – 9.10 

 

Лепка 

9.20 – 9.40 

 

Игровой час (ул.) 

11.30 – 11.50 

Математическое 

развитие 
8.50 - 9.10 

 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.45 

Математическое 

развитие  
9.10 - 9.40  

 

Физическая 

культура 

9.55 - 10.25 

 

Лепка/Аппликация 

10.35 – 11.05 

 

 

Математическое 

развитие  
9.10 - 9.40  

 

Лепка/Аппликация 
9.55 - 10.25 

 

Физическая 

культура  

10.35 – 11.05 



Среда 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Лепка 

(конструирование) 

1 подгр. 8.50 – 9.00 

2 подгр. 9.10 – 9.20  

 

Физическая 

культура  

15.30 – 15.40 

 Лепка  

1 подгр. 9.00 – 9.15 

2 подгр. 9.25 – 9.40  

 

Физическая 

культура  

15.50 – 16.05 

 

Физическая 

культура 

8.50 – 9.10 

 

Развитие речи 

9.20 – 9.40 

 

Развитие речи 

8.50 – 9.10 

 

Физическая 

культура 

9.20 – 9.45 

 

Лепка/Аппликаци

я 

15.30 -15.55 

Основы 

грамотности  

9.10. – 9.40 

 

Рисование 
9.55 – 10.25 

 

Физическая 

культура  

 

10.35 – 11.05 

 

Основы 

грамотности 
9.10 - 9.40 

 

Физическая 

культура  
9.55 – 10.25 

 

 

 

Четверг Развитие речи 

(художественная 

литература) 

1 подгр. 8.50 – 9.00 

2 подгр. 9.10 – 9.20  

 

Музыка 
15.30 – 15.40 

Развитие речи 

1 подгр. 9.00 – 9.15 

2 подгр. 9.25 – 9.40  

 

Музыка 

15.50 – 16.05 

 

Музыка 

8.50 – 9.10 

 

Аппликация/ 

конструирование 

9.20 – 9.40 

 

 

 

Рисование 

8.50 – 9.10 

 

Музыка 

9.20 – 9.45 

 

 

Математическое 

развитие  

9.10 - 9.40 

 

Музыка 

9.55 – 10.25 

 

 

Математическое 

развитие  
9.10 - 9.40 

 

 Рисование 

9.55 - 10.25 

 

Музыка 

10.35 – 11.05 

Пятница  Рисование 

1 подгр. 8.50 – 9.00 

2 подгр. 9.10 – 9.20  

 

Игровой час 

15.30 – 15.40 

Рисование 

1 подгр. 9.00 – 9.15 

2 подгр. 9.25 – 9.40  

 

Физическая 

культура  

15.50 – 16.05 

 

Физическая 

культура  

8.50 – 9.10 

 

Рисование 

9.20 – 9.40 

 

 

 

Развитие речи 

8.50 – 9.10 

 

Рисование 

9.20 – 9.45 

 

Физическая 

культура (ул.) 

11.30 – 11.55 

 

Развитие речи  
9.10 - 9.40 

 

Рисование 
9.55 – 10.25 

 

Физическая 

культура (ул.) 
11.50 – 12.20 

Развитие речи 
9.10 – 9.40 

Рисование 
9.55 - 10.25 

 

 

Физическая 

культура (ул.) 

11.50 – 12.20 

 

 

 

Заведующий   МДОУ № 7 "Ягодка":                                                      О.В.Сваткова 
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