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IHosicHuTeIbHAA 3aIHCKA

XyA0KECTBEHHO - 3CTETUYECKOE BOCIUTAHUE 3aHUMAET OJHO W3 BELYIIUX
MECT B COJIEpP’)KaHUU BOCIUTATEIBLHOTO MpoIlecca 00pa30BaATEIBHOIO YUPEKIACHUS
U SBJISIETCSI €r0 NPUOPUTETHBIM HANpaBlIEeHWEM. J[Js 3CTETUYECKOro pa3BUTHS
JUYHOCTH peOEHKA OrpOMHOE 3HAUEHUE MMEET pa3HOOOpa3Hasl XyJ10’KECTBEHHas
JESATEIbHOCTh — N300pa3uTeIbHasl, My3bIKajbHasi, Xy/10)KECTBEHHO — peueBast U JIp.
BaxxHoii 3amayeil 3cTETHYECKOTO BOCHHUTAHUS SABIACTCA (HOPMUPOBAHHE Y JIEeTEH
ACTETUYECKUX HUHTEPECOB, MOTPEOHOCTEM, HCTETUYECKOrO0 BKyCa, a TaKke
TBOpPUECKUX crHocoOHocTel. borareiinmee mnosie JUisi 3CTETHYECKOTO PpPa3BUTHUSA
yUYalllMXCsl, a TaKkK€ pa3BUTHE HMX TBOPYECKUX CHOCOOHOCTEW MpeaCcTaBIseT
TaHLEBAJIbHASL IEATEIBHOCTD.

Tannam oTBOaUTCA 0cO00€ MECTO B mpoliecce (PU3MUECKOro BOCIHUTAHUS
JIETEN JTOUIKOJIBHOTO BO3PACTa, MOCKOJIBKY, SIBIISICh BBIPA3UTEIBHBIM CPEICTBOM
oOyueHusi, OHU 00€CIeYMBAIOT UHTCHCUBHYIO (PU3UYECKYIO HArpy3Ky, pa3BUBaIOT
HAaBBIKM COBMECTHBIX, COTJIACOBAaHHBIX JEHUCTBUW M TBOPYECKYIO AKTUBHOCTH
pedsT, a TaKkKe JOCTABJISAIOT UM OO0JIBIIOE YI0BOJIBCTBUE U PAJIOCTh.

[lo mpupone cBoeil KMBOMU, (PU3MYECKU AKTUBHBIA XapaKTEp TaHIA HUMEET
0COOYI0 MpPaKTUYECKYI0 LEHHOCTb B HAIM JHH, KOIJa HEMOJABMXKHAs M
MaJOAKTUBHAsA JAEATENBHOCTh CTajJla 3aHMMATh JAOMHMHMPYIOLIEE II0JOKEHHUE B
oOpa3ze >XKU3HU JIETEH.

3aHATUS TaHIAMHU TO3BOJISIIOT JETSIM HAYYUThCS KPAaCHUBO ABUTAaThCA, AATh
BOJIIO (haHTa3MM, BO3MOKHOCTh CaMOPEaTU30BAThCS, HAYYUTHCS PACKPENOLIATHCS.
ATMochepa Ha 3aHATUSX HENPUHYXKACHHas, HE HaBA34YMBas, NEAaror JHIlIb
COIMPOBOX/AAET JeTeH, HE3aMETHO IOJICKAa3bIBasi W KOPPEKTHPYS OIIUOKU U
HEJOpa0OTKH, YTO J1aeT BO3MOXKHOCTh PEOEHKY MaKCHUMAJIbHO MpPOSIBUTH ceOsl,
CBOM CMOCOOHOCTHU. TaHIBl OKa3bIBAlOT TakKe OOJIbIIOE BIUSHUE U Ha
dbopMupoBaHHE BHYTPEHHEH  KyJIbTypbl  4YeJOBEKa, 3aHATUS  IOMOTaloT
BOCIIUTBHIBATh XapakTep uenoBeka. [lockonbky ydeOHbIH Mpoliecc NpOTEKaeT B
KOJUJIEKTUBE U HOCUT KOJUIEKTUBHBIN XapakTep, 3aHsATHs Xopeorpadueii pa3BUBalOT

YyYBCTBO OTBCTCTBCHHOCTH IICpECaA TOBapullaMu, YMCHHC CUHTATbCAd C HX



uHTepecamMu. Y getel ¢opMmupyeTrcs yMEHHE IepelaBaTh  YCIbIIIaHHBIN
My3bIKaTbHBI 00pa3 B pPHCYHKE, IUIacTHKEe. JleTh BHEpBBIE MOTYT OJCThH
CIIEHUYECKUN KOCTIOM, MOJTOTOBJICHHBIN CHEHUAIBHO K TAHIIEBAIIBHOMY HOMEDY.
C HemnocpeACTBEHHBIM Y4YacCTHUEM POJMTENICH JETU BBICTYISIT HAa CBOUX IEPBBIX
KOHIIEpTaX M KOHKypcax. Bce 93To, HECOMHEHHO COJICMCTBYET YCHUJICHHIO
BOCIIUTATENbHOTO  A(d{deKkTa, MNPOBOJUMOr0O B  KOMIUIEKCE CEMbU U
00pa30BaTENBHOTO YUPEKIACHUS

Heas mporpammpl: [IpuBUTH AETSAM OCHOBHBIC HAaBBIKM YMEHHS CIyIIaTh
MY3bIKY U T€pe/IaBaTh B JIBMXKEHUU €€ MHOT000pa3ue U KPacoTy.

3agaum:

Oobpa3oBaTeiibHbIE:

. OOyuuTh eTeHl TaHIIEBAIBHBIM JIBUKEHUSIM.

. @opMHUpOBaTh YMEHHUE CIYLIATh MY3bIKY, IOHUMaThb €€ HACTPOCHHE,

XapaKkTep, ICpcaaBaTb X TAHICBAJIbHBIMH IBUKCHHUAMMU.

. dopMUPOBATH IJIACTUKY, KYJIbTYPY ABHXKEHUSI, UX BBIPA3UTEIBHOCTD.
. DopMHUPOBATH YMEHHUE OPUCHTHUPOBATHCS B ITPOCTPAHCTRBE.

. dopMHUPOBATH MPABWIBHYIO TOCTAHOBKY KOpHyca, pyK, HOT, TOJIOBBI.
Pa3BuBawinue:

. Pa3BuBaTh TBOpUECKHE CITIOCOOHOCTH JICTCH.

. Pa3BuTh My3bIKAJIBHBIN CIIyX U YyBCTBO PUTMA.

. Pa3BuTh BooOpaxeHue, paHTazuIo.

BocnurarebHbI€:

. Pa3Buth y JIeTen AKTUBHOCTb u CaMOCTOSITCIIBHOCTD,

KOMMYHHUKATHUBHbIE CIOCOOHOCTH.

. dopmupoBaTh OOIIYI0 KYJIbTYPY JUYHOCTH peOeHKa, CIOCOOHOCTh
OPUEHTHPOBATHCSI B COBPEMEHHOM OOIIECTBE.

. ®opmHupoBaTh  HPABCTBEHHO-ICTETHMUYECKHE  OTHOLUEHUS  MEXIY
JETHMH U B3POCIBIMHU.

. Coznanne  atmoceppl  pagocTd  JIETCKOTO  TBOpPUECTBA B

COTPYIHUYECTBE.



IpuHuMns ¥ noaxoasl K popmupoBanuio [Iporpammel.

. IOPUHIIUI CO3HATETFHOCTH M aKTUBHOCTU — 00ydeHue 3¢ (HeKTUBHO,
KOTI/1a peOeHOK MPOSIBIISAET MO3HABATENIbHYIO U IBUTATEIHHYIO AKTUBHOCTb.

. INPUHLNAI  CUCTEMHOCTM W IOCJENOBATENBHOCTH IIPEANIOIATAET
IIPENOJAABAHNE M YCBOCHUE HABBIKOB M YMEHMH B OIIPEICICHHOM IOPSAIKE,
CUCTEME;

. INPUHLIUI JOCTYITHOCTH TpeOYeT y4YUTHIBAaTh OCOOEHHOCTH DPa3BUTHUS
JI€TEN, UX YPOBEHb YCBOEHUS MY3bIKU U JBUKCHUII;

. npuHuun HarmsiaHoctd — MKT Bximrouaror B paboTy MakcUMalibHOE
KOJIMYECTBO OPTAHOB YYBCTB 3PUTEIIbHBIN, CITyXOBOW U TAKTUJIBHBIN;

. OPUHLMI TOJHOTBI M LIEJIOCTHOCTH MY3bIKaJIbHOIO 00pa30BaHUs
JeTel, MOAPa3yMEBAIOIINN COBOKYNHOCTh 3HAHWW, YMEHHM W HABBIKOB IO BCEM
BUJIAM JETCKOW MY3bIKaJIbHO-IBUTAaTEIbHON JEATEIBHOCTH, UX OPTraHUYECKYIO
B3aUMOCBSI3b.

DopMBbl, CIIOCOOBI, METOABI U CPEACTBA PEATH3ALUM IIPOTPAMMBI.

Mogaesb 00pa3oBaTeIbHOIO NpoLEcca.

[Iporpamma paccuuTaHa Ha OJMH TOJ OOy4YeHUS U PEKOMEHIYeTCs IS
3aHATUN JeTer ¢ 5 10 7 Jaer.

PabGouass mporpamMma TaHILIEBAJIBHOTO Kpy)KKa IIpejjaraeT MNpOBEACHUE
3aHATUN 2 pa3a B Henmenmo. Mcxons u3 kamenmapHoro roaa (¢ lcentsiOps mo 31
WIOHS) KOJMYECTBO YacOB, OTBEACHHBIX JUIS 3aHATUNA TAaHUEBAJIBLHOTO KpyXKKa 76
4.

3aHATUS JUISTCS B CTApIIed 25 MHH, B MOATOTOBUTEIILHOM K IIKOJIE TPYIINE
30-35 muH.

Oxugaembie pe3yJibTaTbl M CIIOCOOBI X POBEPKHU.

B cooTBeTCTBMM € MOCTaBIEHHBIMU LIEJSIMU M 3alayaMi 00Opa30BaTEIbHOM
IIPOTPaMMbl TAaHLEBAIBHOTO KPY’KKa IIOCIIE OCBOEHHUsS COIAEPkKAHUA IIPOTrPaMMBbI
OKHJIAKOTCSA CIEAYIOLINE PE3YIIbTATHI.

JIOLIKONBbHUK OyIeT 3HATH:

. MY3bIKaJIbHbIE pa3MEPbI, TEMIT U XapaKTep MY3bIKH;



. TpeOOBaHUS K BHEIIIHEMY BUIY Ha 3aHATHIX;
. 3HATh MO3UILIMU HOT.

Bocnurannuk OyaeT yMeTh:

. BOCITPOU3BO/IUTH 3aJaHHBIA PUTMUYECKUN PUCYHOK XJIOKAMU;
. BJIAJICTh KOPITYCOM BO BPEMSI UCIIOITHEHUS IBUKEHUN;

. OPUEHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE;

. KOOPJIMHUPOBATh CBOM JIBUKECHHUS;

. UCIIOJIHATH XOpeorpauueckuil 3Tio] B TPyIIIE.

HroroBoe 3ansTue npoBoautcs B (popme KoHuepra. KoHuepr sBisieTcs
OCHOBHOM M KOHEYHOHM (POpMON KOHTpPOJS 3HAHWUM, YMEHHH, HABBIKOB U
TBOPYECKOU CaMOpeAIN3aliU JOIIKOIbHUKOB.

Ileparoruyeckasi JMarHOCTHKA
MeToauka BbIIBJIECHUS YPOBHA Pa3BUTHA YYBCTBA PUTMA

(PABPABOTAHA HA OCHOBE METOJIMK A.H.3UMHUHOI U A.M.BYPEHUHOM).

L{ens: BBIIBIEHUE YPOBHS PA3BUTHUS YyBCTBA PUTMA.

HDOG@OQHUQ.’ Ha6J'IIOI[eHI/Ie 3a OCTbMH B IIPOLHCCCC BbIIIOJIHCHUA CIICOHUAIIBHO

MoA0OpaHHbBIX 3aJIaHUM.
Crapummii 10IKOJIbHBII BO3PACT.
Kpumepuu ypoeusa pazeumusa wyecmea pumma:
JABu:keHue.
1) mepenaya B JIBMOKCHHH XapaKTepa 3HAKOMOTO MY3bIKAJIbHOTO
npoussenenus (3-x vacmuas popma):
BBICOKMM — peO0EHOK CaMOCTOSITENbHO, YETKO MPOU3BOAUT CMEHY
JIBUKECHHM, IBUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTEPy MY3bIKH;
CpeAHUM — MPOU3BOAUT CMEHY JBUKEHUN C 3ama3/bIBaHheM (110 MOKa3y
JIPYTUX AETEN), IBUKEHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTePy MY3bIKH;
HHU3KUW — CMEHY JBM)KEHUW MPOU3BOAUT C 3aIa3[bIBAHUEM, JBHKCHHS
HE COOTBETCTBYIOT XapaKTE€Py MY3bIKH.
2) mepefada B JIBIDKEHUHM XapakTepa HE3HAKOMOT'O MY3BIKAIIEHOTO

MIPOU3BEACHUS ((hpasmenma) nocie npedsapumenbHo20 NPOCIYUUUBAHUSL:



BBICOKMU —  JIBUKEHUS  COOTBETCTBYIOT  XapakTepy  MY3bIKH,
AMOIMOHAJILHOE BHITIOJTHEHUE JBUKCHMUIA;
CpPEIIHU -  JBW)KEHHUS  COOTBETCTBYIOT  XapakTepy  MY3bIKH, HO
HEJIOCTATOYHAs! YMOIIMOHATBLHOCTD MIPHU BHITIOJTHEHUHU JBUKCHUIA;
HU3KUU — JBUXKEHUS HE COOTBETCTBYIOT MY3bIKE, OTCYTCTBHE SMOLUNA MIPH
JBUKEHUU.
3) coomeemcmeue pumma 08UIHCEHUI PUMMY MY3bIKU:
6blCOKUU — YETKOE BBINOJHEHUE JBKCHHIA,
CpeOHUll — BHITIOJIHEHUE JIBUKEHUN C OIITMOKAMU;
HU3KUL — IBUKEHUE BBITIOTHSAETCS] HE pPUTMUYHO.
4) koopounauusa O8uNCeHUl U BHUMAHUE ((PUMMUYECKOE OXO CO
38YUAUUMU IHCECAMUY):
8bicOKUL — PEOEHOK BBIMOIHSIET BCE ABUKEHUS 0€3 OIMNO0K;
cpeonuil — nomyckaet 1-2 omuoku;
HU3KUL — HE CTIPABJISIETCS C 3aJaHUEM.
Bocnpousseaenue purma.
1) socnpouseedenue pumma 3HAKOMOU NECHU NOO C80€ NEHUe:
8blCOKUli — PEOEHOK TOYHO BOCHPOU3BOJUT PUTMHYECKON PUCYHOK
3HAKOMOM IECHHU;
CpeOHUli — BOCTIPOU3BOIUT PUTM TIECHHU ¢ 1-2 omuOkamu;
HU3KUl — HEBEPHO BOCITPOU3BOJIUT PUTM IMECHHU.
2) e8ocmpousgedeHue pumma Mei00ul, CulePaHHOU Nedaz02oMm Ha
UHCMpyMeHme:
8biCOKUll — PEOEHOK TOYHO BOCTPOU3BOJUT PUTMHUUYECKOW PHCYHOK
MEJIOIUY;
CcpeOHUll — BOCTIPOU3BOIUT PUTM IIECHU C OITHOKAMM;
HU3KUl — HEBEPHO BOCITPOU3BOJIUT PUTM IMECHMU.
3) 8ocnpousgedenue pumma necHu Wazamu:
8bICOKUL — BEPHO BOCIPOU3BOJAUT PUTM INECHU IIaraMu Ha MECTE WU IO

3aiy;



cpeOoHull — BEPHO BOCIIPOU3BOAUT PUTM TIECHU IIaraMH Ha MECTE;
HU3KULl — JTOMyCKaeT MHOTO OIMOOK WJIM HE CIIPABIISIETCS C 3aJ]aHUCM.
4) socnpouzgedenue pummuyeckKux pUCyHKo8 6 XJIONKax Uil Ha YOapHbIX
UHCMPYMEHMAax («pummudeckoe 5xXo»):
8bICOKUL — PEOEHOK BOCHPOU3BOAUT PUTMHUECKUI pPHUCYHOK 0Oe€3
OIITHOO0K;
CcpeoHUli — IOMyCKaeT 2-3 omnoKy;
HU3KUI — HE BEPHO BOCIIPOU3ZBOJAUT PUTMUUYECKUNA PUCYHOK
TBopuecTBoO.
1) couunenue pummuyeckux pucyHKos:
8bICOKULl — PEOEHOK CcaM COYMHSET W OPUTMHAIBHBIE PUTMHUYECKH
PUCYHKW;
cpeOoHUll — UCTIONB3YET CTaHAAPTHBIE pUTMUYECKHUE PUCYHKU;
HU3KUU — HE CIPABIIAETCS C 3aIaHUEM.
2) manyesanvHoe:
8bICOKUL — PEOEHOK YYyBCTBYET XapaKTep MY3bIKH, PUTM, TIEpeIaéT 3TO B
JBIKEHUW; CAMOCTOSATEIILHO MCTOIB3YET 3HAKOMBIE JIBIKCHUS WM MTPUIYMBIBACT
CBOM; JIBUKCHUS BBIPA3UTEIIbHBL;
CpeoHUll — YyBCTBYET OOLIUN PUTM MY3BIKH, TTOBTOPSET ABMXCHHS 3a
JIPYTUMU, TBHKCHHUS COOTBETCTBYIOT XapaKTepy MY3bIKH;
HU3Kull —  HE YyBCTBYET XapakTep MY3bIKH, JBIDKEHUS  HE
COOTBETCTBYIOT MY3bIKE
JIMarHOCTHKA YPOBHA MY3bIKAJIbHO-IBHTATEJILHOTO PA3BUTHS pedeHKA
Koopaunanusi, JIOBKOCTHL [BMKEHHHl —  TOYHOCTh JBUKCHUM,
KOOPJIMHAIIUS PYK W HOT TP BBITIOJIHCHUH YTIpakHeHUH. [ TpoBEpKU ypOBHSI
Pa3BUTHS KOOPIAUHAIIUU PYK U HOT IPUMEHSIOTCS CJICIYIONTUE 3aJaHuUs:
Vnpaosicnenue 1. OTBeCTH B CTOPOHY MPAaBYIO PYKY U B MPOTHBOIMOJIOKHYIO
CTOPOHY JICBYIO HOTY U HA00OPOT.
Vnpaoicnenue 2. IlogHATH OMTHOBPEMEHHO COTHYTYIO B JIOKTE TIPABYIO PYKY U

COTHYTYIO B KOJICHE JIEBYIO HOTY (MU HA000POT).



Vnpaoicnenue 3. OTBecTH BIEpen MPaByl PYyKy W Haszaa JIEBYIO HOTY H
Ha000POT.

3 6anna - NpaBUIbHOE OJTHOBPEMEHHOE BBIMIOJHEHUE ABUKCHUH.

2 6anna - HEOTHOBPEMEHHOE, HO MPABWIBHOE; BEPHOE BBITTOJIHCHHE ITOCIE
MOBTOPHOTO TIOKa3a.

[ 6ann - HEBEPHOE BHITIOJIHEHHUE JIBUKEHUN.

TBopuyeckne NposiBIeHHUS - YMEHUE UMIIPOBU3UPOBATH MO/ 3HAKOMYIO H
HE3HAKOMYIO MY3bIKYy Ha OCHOBE OCBOCHHBIX Ha 3aHATHSX IBUKEHUHM, a TaKkKe
MIPUIYMBIBATh COOCTBEHHBIC, OPUTHHAIBHBIC (1.

TecT Ha ompeneneHne CKIOHHOCTH JCTEH K TaHIIEBAJILHOMY TBOPYECTBY.
Hetsm Mpe1jiaraeTcst ot MY3BIKY (mocme IPEABAPUTEIILHOTO
MPOCTYIINBAHMS ) H300pa3uTh CIEAYIONIME TEPCOHAXKU: POMAIIKy, ITYEIIKY,
COJIHEYHBIN 3aMYUK U T.IL.

3 6ann- YMEHHE CaMOCTOSTEIIbHO HAaXOAUTh CBOU OpPUTHHAJIBHBIC
JBIDKEHUS, TTO0MPaTh CJIOBA XapaKTEPU3YIONTUE MY3bIKY H INTACTHYECKUNA 00pa3.

2 6ann - NBUKEHUS €T0 JIOBOJIHHO MPOCTHIC, UCTIOJHAET JUIIh OJHOTUITHBIC
JIBKEHUS.

1 6ann- pebeHOK HE CHocoOeH TMEepeBOIUIONIaThCS B  TBOPYECKOM
MY3bIKaJbHO-UTPOBOM UMIIPOBU3AIUY;

My3bIKAJBHOCTh — CIOCOOHOCTH BOCIPHHUMATh ©  TIepeaaBaTh B
JBIKEHUU 00pa3 U OCHOBHBIE CPEJICTBA BHIPA3UTEILHOCTH, U3MEHSThH JBUKCHUS B
COOTBETCTBMM C (pazamMu, TemrioM H pUTMOM. OIEHHUBAETCS COOTBETCTBHE
WCITOJTHCHHMSI IBFDKCHHI MY3bIKE (B IMPOIIECCE CAMOCTOSATEILHOTO UCTIOJHEHUS - 0€3
1oKasa mejarora).

Ynpaoswcnenue « Kmo uz necy eviwen? »

[Tocne mpocmymuBaHus My3bIKH PEOEHOK JIODKEH HE TOJBKO YrajaTh KTO
BBIIIIEIN U3 JIECY, HO W MOKa3aTh JABUKCHUEM. 3aKOHUUTH JABUKEHUE C OCTAHOBKOMU
MY3bIKH. (OTpaKCHUE B IBMKCHUHU XapaKTepa MYy3bIKH).

Vnpaorcnenue «3asedu momopy.



Jletn cruGarOT pyKH B JIOKTSX W BBIMOJHSIOT BPAIlaTeIbHBIC JIBUKCHUS.
[Tox MenIeHHYIO MY3BIKY - MEIJIEHHO, TIOJT OBICTPYIO — OBICTPO (TIEPEKITIOYCHHUE C
OJIHOTO TEMIIa Ha JAPYTO).

Vnpaosicnenue « Cmpaycol».

[Tog THXyI0 MY3BIKY JETH JBUTAIOTCA, Kak «cTpaycb». [log rpomkyio
MY3bIKYy «IpSYyT TOJIOBY B TECOK» (OTPAKEHHE B JIBJKCHUM JTUHAMUYECKHUX
OTTEHKOB).

3 6banna— yMeHHUE TiepefaBaTh XapakKTep MENOJUU, CaMOCTOSTEIbHO
HAYMHATh W 3aKaHYMBATh JBMKCHHE BMECTE C MY3bIKOH, MepeaaBaTh OCHOBHBIC
CPEICTBAa MY3bIKaJIbHOM BBIPA3UTEILHOCTHU (TEMIT, JUHAMHUKY )

2 6anna — B JBWKEHUAX BBIPAXKACTCS OOIIMI XapakTep MY3bIKH, TEMII;
HAYaJlo0 ¥ KOHEI] My3bIKaJIbHOTO MMPOU3BEACHUS COBIIAIAI0T HE BCET/Ia.

[ 6ann— ABUXKEHUS HE OTPAKAIOT XapaKTep MY3bIKHM U HE COBIAJAIOT C
TEMIIOM, PUTMOM, a TaK)Ke C HAa4aJIOM ¥ KOHIIOM MPOU3BEICHHUS.

- DMOUHOHAJBHOCTH — BBIPA3UTEIBHOCTh MHMHKH ¥ TTaHTOMHMHKH,
yMEHHE TepelaBaTh B MUMHKE, I103€, KECTaX pa3sHOOOpa3Hyl TraMMy YyBCTB
UCXOASl M3 MY3BIKM M COJIEpP)KaHWs KOMITO3WIMHU (CTpax, panocTh, YAHBICHUE,
HaCTOPOKEHHOCTh, BOCTOPT, TPEBOTY U T.J.), YMEHUE BBIPA3UTh CBOM UYyBCTBA HE
TOJIbKO B JIBJKEHUH, HO U B CJIOBE. DMOIMOHAJIbHBIE JE€TH YacTO MOJIEBAIOT BO
BpeMsl JBMKCHHUSI, YTO-TO IPUTOBAPUBAIOT, TTOCJIE BBIMOJHECHUS YIPAKHEHUS JKIYT
OT TeJarora OleHKU. Y HEAMOIUOHAIBHBIX JeTel MUMHUKA OefHasi, NBMKCHHS HE
BbIpazuTenbHbie. OLIEHNBAETCS 3TOT TIOKA3aTeNb M0 BHEIIHUM MposiBieHusM (-1,
3-3).

JleTssm mpenyiaraeTcsi M300pa3uTh «YCTAIYIO CTAPYIIKY», «XUTPYIO JIHCY»,
«II€BOYKY, KOTOpas YAUBISIETCS», «CEPAUTOTO BOJIKAY.

- PasBurtue yyBcTBa pUTMA.

Purmudeckue ynpaxxHeHus — repeaada B IBIKCHUH PUTMA MPOCITYIIIAHHOTO
MY3BIKQJILHOTO TPOM3BEACHUS. OJTH 3alaHus TPEOYIOT OT JeTell MOCTOSHHOTO
cocpenoToueHusl BHUMaHusl. Eciu 4yBCTBO pUTMa HECOBEPILIEHHO, TO 3aMEJISETCS

CTAaHOBJICHHE pPa3BEpHYTOW (CIUTHON) peuMd, OHAa HEBbIpA3UTEIbHA U CJIa00



MHTOHUPOBAHA; peOCHOK TOBOPUT MPUMHUTHUBHO UCIIOJIb3Ysl KOPOTKHE OTPHIBOYHbBIE
BBICKA3bIBaAHUSI.

Ynpascuenus ¢ nadowkamu.

[legaror roBOpuT A€TAM, 4TO OH OyAET XJIONATh B JAJOLIU M0 — Pa3HOMY, a
JI€TH JTOJLKHBI ITOCTApaThCsl TOYHO MOBTOPUTH €TI0 XJIOTIKH.

Ilenaror cuauT nepe J1eTbMU U YETBEPTHBIMU JJINTEIBHOCTSIMU BBIIIOJIHSAET

pa3zHooOpa3Hble Xxjonku. Ilegaror nomkeH MosyaTh, pearupys Ha HCIIOJIHEHHE

MHUMUKOM.

. 4 pa3a no KoJeHsIMU 00eMMH pyKaMH (ITIOBTOPUTH 2 pasa).

. 3 paza mo koieHsM, 1 pa3 B Jagomu (MOBTOPSATH JO TOYHOTO
WCIIOJTHEHUS ).

. 2 pasa 1o KOJ€EHsM, 2 pa3a B JIAJOIIH.

. 1 pa3 o xosieHsiM, 1 pa3 B 1a01IH (C TOBTOPEHUEM ).

1 6ann - ¢ pUTMHUUYECKUMHU 33JJaHUSIMHU HE CIIPABIISETCS, HE MOXKET MepeaaTh
XJIOTIKAMH PUTMHUYECKHM PUCYHOK.

2 oOanna — BBHINOJNHAET JUIIb OTHENIbHbIE YIPaKHEHUS, C HECIOXKHBIM
PUTMHYECKUM PUCYHKOM.

3 6anna — TOYHO NepeaeT pUTMUUECKUM PUCYHOK.

YpoBHH pa3BuTHS pe0eHKAa B MY3bIKAJIbHO-PUTMUYECKOI
AeSITeJIbHOCTH.

IlepBblii  ypoBeHb (Bbicokuit 15-18 6GasioB) mpeamnonarans  BBICOKYIO
JBUTATEJIbHYK0 AKTUBHOCTHb JIETEM, XOPOIIYHD KOOPAMHALWIO JBUKECHHI,
CIOCOOHOCTh K TaHUEBAJbHONM UMIpoBH3aluU. PeOeHOK ymeeT mepenaBarh
XapakTep MEJIOAUHU, CAMOCTOSTEIIbHO HAYMHATh U 3aKaHYMBATH JIBUKEHUE BMECTE
C MY3BIKOW, MEHATH ABWXKCHHE HA KaXXIYX 4acTh My3bIKU. MMmeeT ycTOWYMBBIN
UHTEpEC W NPOSBISET MOTPEOHOCTh K BOCHPHUATHIO JIBUKEHHUH MOJ MY3BIKY.
XJIONKaMU MEPeIaeT pPUTMUUECKUN PUCYHOK.

Bropoii ypoBensb (cpennuii 10-14 6a/ioB). OTOMy YpPOBHIO CBOWCTBEHHA
ciabast TBOpUECKasi AKTUBHOCTh [T, JBHXKEHUS €ro JIOBOJBHO MPOCTHIE,

HCIIOJIHACT JIUIIb OAHOTHUIIHBIC ABHXKXCHU. BOCHpOI/IBBO,Z[I/IT HECJIO0KHBIN PUTM.



[lepenaét Toapko OOIIMIA XapaKTep, TEMI MY3bIKA. Y MEET BBIPAa3UTh CBOM UyBCTBA
B JBWKEHMH. B 00pa3HO - HIpOBBIX JBIKEHHUSIX JIETKO TMEperaeT XapakTep
IIEpCOHA)KAa. DBepHoe BBHINOJHEHHE YIPaXKHEHUM Ha KOOPAMHALMIO IIOCIE
ITIOBTOPHOTO NTOKA3a JBUKECHUM.

Tperbemy ypoBHIO (HU3KOMY 6-9 0a/1/10B) COOTBETCTBOBAIN CIEAYIOLINE
XApaKTEPUCTHUKH JETEH: OHU MOBTOPSIOT HECIOKHBIE YIIPAXHEHUS 3a NEJaroroM,
HO MPU 3TOM HX MOBTOPBI BSJIbIE, MAJO IOJBH)KHBIE, HAOMIOAAETCS HEKOTOpas
CKOBaHHOCTb, 3aTOPMOXEHHOCTh JEHCTBHIl, Cl1ad0oe pearupoBaHUE Ha 3BYyYaHUE
MY3bIKH. J[BMKEHHSI HE OTPAXKAKOT XapaKTep MY3bIKM U HE COBIAJAIOT C TEMIIOM,
pUTMOM, a TakXe C HayaJoOM M KOHIIOM Mpou3BeAcHHs. Mwumuka OeaHas,
JBUKEHUSI HEBbIpa3UTENbHbIE. PeOEHOK He crnoco0eH MepeBOIIomaTbes B
TBOPYECKOW MY3BIKAIBHO-UTPOBOM MMIpoBU3aluu. C pUTMHUYECKUMU 3aJaHUSMH
HE CIIPaBJICTCSA, HE MOJXKET IIepelarh XJIONKAMU PUTMUYECKUH PHUCYHOK.
VYpakHeHus: Ha THOKOCTb BBI3BIBAIOT 3aTPYAHEHMUS.

Y4eOHO-MEeTOAUYECKNH IJIaH

Ne | Monyns Tema \ [ukn KommgecTBo 3ansTHit
n/m B B mecsn B ron
HEJIEITI0
1 | «3nakomcTBO | «My3bIKa BBIpAXKaeT - 1
C MY3BIKOW» | HACTPOCHHE, YyBCTBA,

XapaxTep Joei»

«[lecHs, TaHeI, MapIID» - 3

«My3bIKa  paccKa3blBaeT O - 2 9

JKHUBOTHBIX U IITHLAX»

«[Ipupona u My3bIKa» - 1
«CKa3ka B My3bIKE» - 1
«My3BIKaJIbHBIE HHCTPYMEHTBI - 1
U UTPYIIKH»
2 | «Pa3BuTHE Ocenb 2 8
MY3BIKaJIbHO- Tvia 5 3
PUTMHUYECKHUX 76

,Z[BI/DKGHI/Iﬁ Becna 2 8




Coaep:xxanue nmporpaMmsblI
Moayiab «3HAKOMCTBO € MY3bIKOI»

IHosicHUTEIbHAA 3alIUCKA

[Ipexne, yeM Hay4yuTh JI€TeH KaKUM-TMOO MPAKTHUYECKUM JCUCTBUSM, UM
HEOOXOJMMO JaTh TEOPETUYECKHWE OCHOBBI HM3Yy4aeMOTo MpeaMeTa: peOCHOK He
MOXET NepeAaBaTh B JIBUKEHUH HACTPOEHUE U XAPAKTEP, €CIIM OH HE 3HAKOM C
J)aHpamMu My3blkd. HeoOxomumo oOoramieHue CiylaTeabCKOro OIbITa —
Y3HABAHHUE 3HAKOMBIX IUISICOBBIX, MAapIIEBbIX MEJIOAUN, HAPOJHBIX M JETCKHUX
NIECEH, ITbEC N300Pa3UTENBHOIO XapaKTepa.

Coaepxxkanue MoayJist

Pa3BuTHe My3bIKAJIBbHOCTH:

- BOCIIUTAHUE MHTEpEca U JIOOBU K MY3bIKE B MPOILIECCE COBMECTHBIX
UTp, ABMKEHUS NIOJI MY3bIKY CO CBEpCTHHKAMU, IEAArOraMHU U POJIUTEISIMU;

- pa3BUTHE yMEHUS IE€peAaBaTh B JABHKCHUM XapaKTep MY3bIKHM U €€
HAacCTpPOEHHE (KOHTPACTHOE: BECEJIO€ — IPYCTHOE, IIAJOBIMBOE — CIIOKOWHOE W
T.1.);

- pa3BUTHE YMEHHs IIE€pelaBaTh OCHOBHBIE CPEACTBA MY3bIKAIBHOU
BBIPA3UTEIBHOCTH: TeMN  (YMEPEHHO-OBICTPBIN —  yYMEpPEHHO-MEIJICHHBIH),
JUHAMUKY (TPOMKO-THXO), PETUCTP (BBICOKO — HU3KO), pUTM (CHIIBHYIO JIOJIIO KaK
aKIIEHT, PUTMHUYECKYIO MYyJIbCAlUI0 MEJOJUH), pa3iuyaTh 2-3 YacTHYI0 (GopMmy
pou3BeeHUs (C KOHTPACTHBIMU IO XapaKTepy YacTsIMu).

- oOoraiieHue CiaylmaTeIbCKOro OIbITa — Y3HABAaHUE 3HAKOMBIX
IUSICOBBIX, MAapIIEBbIX MEJOJAWWA, HApPOIHBIX M JETCKUX TECEH, MbEC
M300pa3UTENBHOTO XapakTepa U BIPAXKEHUE ITO B AMOLUSAX, IBUIKECHUSX;

1. My3bika BbIpaXKae€T HACTPOCHHME, YyBCTBa, Xapakrep Jonaend (1
3aHATHE).

- JlaTh nersaM TpeAcTaBi€HHE O TOM, YTO My3blKa Pa3HbIX BpPEMEH
BBIpDAKAeT  YYyBCTBA, HACTPOCHHUs, IEPEKHUBAHUA  YEJIOBEKAa, pPa3BUBATh
AMOIIMOHAJIBHYIO OT3bIBYUMBOCTH HA MY3BIKY.

2. 3HAKOMCTBO C >KaHpaMU MY3bIKU: TECHS, TaHel, Mapiil (3 3aHsATHS).



- JlaTp AeTsAM NpencTaBlIEHUs O MEPBUYHBIX KaHPAX MY3bIKH (IIECHS,
TaHEeIl, MapIil), UX XapaKTePHBIX OCOOEHHOCTSX.

3. My3biKa pacckas3blBaeT O JKUBOTHBIX U NTHUIAX (2 3aHATHUSA).

- Jate netsM mnpeicTaBieHUs 00 H300pa3UTENIbHBIX BO3MOMXKHOCTSIX
MY3bIKH.

4, [Ipupona u my3sika (1 3aHsTHE).

- Yrnyonare  mpeAcTaBieHHs — JgeTed 00 M300pa3suTeIbHBIX
BO3MOYHOCTSIX MY3bIKH.

S. Ckaska B my3bike (1 3aHsTHS).

- Pa3BuBaTh mpeACTaBICHUS JE€TE O CBSI3M MY3BIKAJIbHBIX M PEUYEBBIX
WHTOHAIINH, 0 OJIN30CTU CPEACTB BBIPAXKEHUS PEUU U MY3bIKU.

6. «My3bIKalIbHbIC MHCTPYMEHTHI U UTpymku» (1 3ansatue).

- Pacimpsate  mpencrtaBieHue  gered 00  M300pa3sUTEIBHBIX
BO3MOYKHOCTSIX ~MY3bIKH, 3HAaKOMHUTb JI€T€d C TMEpPBbIMA  MY3bIKAJIbHBIMU
WHCTPYMEHTAMH, BO3HMKIIMMU B JIPpEBHOCTH, C OCHOBHBIMU TIpyHrnamu
WHCTPYMEHTOB U UX BBIPA3UTEIbHBIMU BO3MOKHOCTSIMHU.

Moayab «Pa3zBuTHe MYy3bIKAJIbHO-PUTMHUYECKUX ABUKECHUMH»

IHosicHUTEIbHAA 3aIUCKA

My3bIKalbHO-PUTMUYECKUE JIBUKEHUS SIBISIIOTCS CHHTETUYECKHM BHJIOM
NeATEIbHOCTH, CJEI0BATENbHO, JI00as MporpaMma, OCHOBaHHAas Ha JIBHUIKEHHSX
oA My3bIKy, OyJeT pa3BUBaTh W MY3bIKAJIbHBIM CIyX, W JBUTATEIIbHbIE
CIIOCOOHOCTH, a TAaKXKe T€ MCUXUYECKHE MPOIECCHl, KOTOPHIE JEKAT B UX OCHOBE.
3aHUMasiChb OJHUM M TEM JK€ BHUIOM JAESATEIBHOCTH, MOYKHO IIPECIIEIOBAThH
pa3lIMuHbIE 1IeJIU, HAapUMEp, AKIEHTUPOBAaTh BHUMAHME Ha Pa3BUTHUH YYBCTBa
puT™Ma y Jered, MO0 JBUraTeIbHBIX HABBIKOB, ApTUCTUYHOCTH WU T.A., B
3aBHCHUMOCTH OT TOT'0, B KaKMX yCIOBHUSIX U 3aUeM BeeTcs JaHHas padora. Ha Ham
B3TJI5]] BaXKHO, YTOOBI Me1aror 0Co3HaBajl MPUOPUTETHBIE LIETU U 337a4id B CBOEH
NEeATEIbHOCTH, TMOHMMAaJl, B Ye€M BbIpakaeTcsi OCHOBHOM 3¢ dexT pa3Butus. B

NeAaroruke € JaBHUX IIOP M3BCCTHO, KAKMC OI'POMHBIC BO3MOKHOCTHU JJIA BOCIIU-



TaHWA AYLIM W Tela 3aJ0XKEHbl B CHHTE3€ MY3bIKM W IUIACTUKH, WHTErpalyd
Pa3IMYHBIX BUJOB XYA0KECTBEHHON JAESATENBHOCTU

OcHOBHasl HaNpaBIEHHOCTh — ICHUXOJIOTUYECKOE PACKPEMOIlIeHne pedeHKa
Yepe3  OCBOEHHME CBOEr0  COOCTBEHHOINO  Tela  KAaK  BBIPA3UTEIBHOIO
("My3BIKaJIBLHOTO'") HHCTPYMEHTA.

Conep:xanue MoayJist

1. Pa3BuTre 1BUTATEIBHBIX KAYECTB U YMECHUM:

- pa3BUTHE CIIOCOOHOCTH IepeaaBaTh B IJIACTUKE MY3bIKaJIbHBIN 00pas3,
VCITOJIBb3YsI [IEPEUNCIICHHBIE HUYKE BU/IbI IBUKCHUU.

OcHOBHBIE:

- X0ap0a — 0oApas, CIIOKOIHAsI, HA HOCKaX, TONAIOIIUM I1aroM, BIEPe]
¥ Ha3aJl (CIIUHOM), C BBICOKUM MOJIHUMAHUEM KOJIeHA (BBICOKHMH 111ar);

- Oer — JIeTKWid, PUTMUYHBIA, NEpEeNaIIUid pa3IuyHbld  00pa3
(«0a00UKMY, KITHYKWY», KPYUCHKU» U T.1.);

— MPBLKKOBBIE ABUKEHUSI — HAa JIBYX HOTax Ha MECTE, C MPOJBHKEHUEM
BIIEPEI, IPSIMOM TaJIOM — JIOLIAIKI.

OO611epa3BUBaOIINE YIPAKHEHUS

— Ha TPYIIbI MBIIIIT

— Ha Ppa3IMYHBI XapakTep, crnocod BIWKEHUS (yNpaKHEHUsS Ha
IJIABHOCTH JIBHXKEHHM, MaxXu, IPYKUHHOCTb).

NmMuTanmoHHbIE ABUKEHUS:

- 00pa3HO-UTPOBBIE JBMKCHMS, PACKPHIBAIOLINE TOHATHBIA JETSIM
o0pa3, HaCTPOEHHE WM COCTOSTHUE (BECENbId WIM TPYCIWBBIA 3alUMK, XUTpas
Jmca, ycraias CTapylka U T.J.);

IInscoBBIEe NBUKEHUS:

- NpPOCTEUIINE DJIEMEHTHl HApOAHBIX IUIACOK, JOCTYIHBIX IO
KOOpJIMHALUY, (TIOOYEpEeHOE BBHICTABICHUE HOTHM Ha MSATKY, MNPUTONTHIBAHUE
OJIHOW HOTOM U JIp.)

Pa3BuTre ymeHull OpueHTUPOBATHCS B IPOCTPAHCTBE:



- CaMOCTOSITEJIBHO ~ HAaxoAWTb  CBOOOAHOE  MeCTO B 3ale,
NEPECTPAaNBATHCS B KPYT, CTAHOBUTHCSA B MAphl U JPYT 32 APYTOM.

Pa3BuTHe TBOpUECKUX CIIOCOOHOCTEH:

— BOCIIUTAHUE MOTPEOHOCTH K CAMOBBIPDAKEHUIO B JBWKCHUM IO
MY3bIKY;

— (opMUpOBaHNME YMEHHUM HCIIONHATH 3HAKOMBIE JBUKEHUS B UTPOBBIX
CUTyalUsiX, O] APYTYIO MY3BIKY;

- pazBuTHE BOOOpaxkeHWs, (aHTa3HH, YMEHUS HAXOJUTh CBOH,
OpUTHHAJIbHBIE JIBXKEHHSI ISl BBIPAKEHUS XapaKTepa MY3bIKH, UTPOBOTO 00pasa
BBIPA3UTEIBHBIMH JKECTAMM, 3JIEMEHTAPHBIMU IUIICOBBIMU JBHYKEHUSMH BMECTE C

neaaroroMm u CBEpCTHUKaMU.

2. Pa3BuTHe U TpeHHPOBKA ICUXUYECKHUX MTPOLIECCOB
3. Pa3BuTne ymeHUs HauMHATh W 3aKaHYMBATh JIBJKCHHE BMECTE C
MY3BIKOM:

— pa3BUTHE CIIYXOBOTO BHHUMAaHHsS, CIOCOOHOCTH KOOPAMHHPOBATH
CJIyXOBBIE€ TIPEACTABIICHUS U IBUTATEIbHYIO PEAKIIUIO;

4, Pa3Butre ymMeHus BbIpa)kaTh SMOLIMU B MUMHKE U TAHTOMUMHUKE:

— pagocTh, TpPycTh, CTpax, U T.O., T.. KOHTPACTHBIE IO XapaKTepy
HacTpoeHus, («3aluuk ucmyraics», «Muika pagyercs Meay» u ap.);

S. TpeHupoBKa MOJIBMXKHOCTH (JIAOMIILHOCTH ) HEPBHBIX MIPOIIECCOB:

— YMEHHUE M3MEHATH JBHKEHUS B COOTBETCTBUU C PA3JIMYHBIM TEMIIOM
(yMepeHHO OBICTPBIM YMEPEHHO MEJJICHHBIM), (hOPMOIi (IByXUaCTHON) U PUTMOM
MY3bIKH;

6. Pa3Butre BoCpusiTHs, BHUMAHHUS, BOJIH, IAMSITH, MBIIIUICHUS:

— YMEHHE BBITIOJIHATH YIPAXKHEHUS OT Hayaja g0 KOHIA, HE OTBIIEKAsCh,

I10 MMOKa3y neaarora.



YcaoBus peajan3anum NporpaMmmel.

K opranuzanuu npeaMeTHO-MPOCTPAHCTBEHHOW Cpelibl OTHOCSTCS YCIOBUS,
00ecCIeynBaOIINe KAa4yeCTBO YPOBHSI Pa3BUTHS Yy JIONIKOJIBHUKOB TaHIIEBAJIBHO-
TBOPYECKUX HABBIKOB:

- MY3BIKQJIbHBIA 3all, CHENUaIbHO OO0OpPYJAOBAHHBIA TaHIEBAJIBHBIN 3all C
3epKajamu;

-HAJIMYKME MY3bIKAJIbHOW anmapaTypbl, MY3bIKaJIbHBIA IIEHTP, KOMIIBIOTED,
MYJIbTU-MEINAILIEED;

-HAJIMYKUE MY3bIKaJbHO-TAHIIEBAIBHBIX HWIP, IMOCOOMH H aTpuOyTOB K
TaHIlaM;

-KOCTIOMEPHAs ¢ JOCTATOYHBIM KOJIMYECTBOM KOCTIOMOB JJIsl TAHIIEBAIBHOTO
TBOPYECTBA JIOIIKOJILHUKOB, BHICTYTUICHUH.

MarepuajbHO — TeXHH4YECKOe 0O0ecreYeHue:

1. My3bIKaJIbHBIN 3aI.

2. YueOHUKH, METOJWYECKHE TMOocoO0us 10  BCeM  pasieiiam
xopeorpaduuecKou IesITeIbHOCTH.

3. ®nemku, Aykc, biotys

4. AnnapaTtypa Uil O3BYYMBAHMSI 3aHSTUW: MOPTAaTUBHAas KOJOHKA,
MY3bIKQJIbHBIN LEHTP.

5. Nnnroctpauuu ¢ n300pakeHUEeM TaHIIEB Pa3IMYHBIX DMO0X U CTUJICH,

dboTtorpaduu ¢ n300pakeHNEM TaHIICBAJILHBIX KOJUICKTHBOB.



Y4eOHO-TEMATHYECKHHA IIJIAH

Crapumas rpynna

Mecsn

Tema

CeHnTs0pnb

1. BBogHOE 3aHsgTHE.

Jlnarnoctuka ypoBHS MYy3bIKaJIbHO-ABUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTel Ha
HAy4aJo roja.

2. a) Tema «KynbTypa MOBEACHUS Ha 3aHATUSAX XOpeorpadum»:

- I03HAKOMUTH JIeTeH C MpaBUIaMHU U MaHEPOH NOBEJICHUS;

- ¢ (hopmoit 0eK Al U TPUIECKOM;

- C OTHOILICHUSIMHU MEXITY MaJTbYHKAMU U J€BOYKAMHU.

0) Pasmunka «Magarackap»

B) TaHeu-urpa «llarouka-Hocouex»

3. a) Pasmunka «Maparackap»

0) Knnaccuueckuit sx3epeuc: YnpaxHeHUs Ha OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE:
noJIo’keHue npsiMo (ardac), moayodopot, mpodwib. [TomokeHNs U ABMKESHUS
HOT': TIO3MIIMH HOT (BBIBOPOTHBIC); relleve mo 1,2,3 mo3umusm.

B) TaHen-urpa: «[Isrouka-Hocouek»

4. a) Pasmunka «Magarackap»

0) Knnaccuueckuit sx3epeuc: YnpaKHeHUs Ha OPUEHTHPOBKY B MPOCTPAHCTBE:
kBazpart. [lonoxxeHus u ABM>KEeHUS HOT: sotte o 1,2.6, sotte B moBopoTe (1o
TOYKaM 3aia).

B) TaHeu-urpa: «lIsrouka-Hocouek»

OxTs0pb

1. a) Pazmunka «Manarackap»

0) Knaccuueckwuii ax3epcuc: [Tonoxenus u nmkenus Hor: demi — plie mo
1,2,3 no3unusm; coueTaHne MaJeHbKOT0 IPUCEIaHus U MOIbeMa Ha
TIOJTYNAITBIIBI, IIIATH Ha TTOJIYIIAJIbIax C MPOABIKEHUEM BIIEpe] U Ha3a/l.

B) TaHen-urpa «llouecanu pydxon ymku»

2. a) Pa3munka «Magarackap»

6) Knaccuueckuii sx3epcuc: YnpakHeHHsI Ha OPUEHTHPOBKY B IPOCTPAHCTBE:
CBOOOJTHOE pa3MeIeHUE 0 3Ty, mapbl, TpoHKH. [1070KeHNs 1 TBHKEHUS
HOT: IIaT¥ C BRICOKUM TIOJJHIMaHUEM HOTH COTHYTOH B KOJICHE BIIEpe U
Ha3aJ1 Ha nosynaibiax; demi-plie ¢ ogHOBpeMeHHOW paboTOM PYK.

B) TaHeu-urpa «llodyecanu pydxkon ymku»

3. a) Pasmunka «Mapgarackap»




B) Kitaccuueckwuii sk3epcuc: TaHueBanbHas KOMOMHAIMS, OCHOBAHHAS Ha
AIIEMEHTaX COBPEMEHHOTO TaHI[a, XUIT-XOIIa.

r) Tanen-urpa «llovecanu pydkoi ykum»

4. a) Pazamunka «Mapgarackap»

B) Kitaccuueckwuii sx3epcuc: TaHueBanbHas KOMOWHAIMS, OCHOBaHHAsS Ha
AIIEMEHTaX COBPEMEHHOTO TaHI[a, XHUII-XOIIa.

r) TaHel-urpa «llouecanu pydkoit ymkum»

Hosopsb

1. a) Tema «TaH1EBaTBHOE HCKYCCTBOY.

- [To3HaKOMUTB €TEN C NOHATHUIMU «TAaHUEBAIBHOE UCKYCCTBOY,
«xopeorpapudecKkuii 00pazy», «IJIACTUKAY, KECT», «BBIPA3UTEILHOCTHY.
0) Pasmunka «/lerckuit-dutHec)

B) TaHel-urpa «Pa3HoluBeTHas urpay

2. a) Pasmunka «Jlerckuii-OutHec»

0) Hapoansiii sx3epcuc: IlonoxkeHus 1 1BUKEHUS pyK: NOJIOKEHUE PYK Ha
nosice — KyJJaYKOM; CMEHa JIaJI0LIKH Ha KyJa4doK. J[BH>KeHHs HOT: 1iar ¢
Ka0JIyKka B HApOJHOM XapaKTepe; MPOCTOH IIar ¢ MPUTOINOM.

B) TaHel-urpa «Pa3HouBeTHas urpa»

3. a) Pasmunka «Jlerckuii-OutHec»

6) Haponusiit sx3epcuc: [TonoxxeHus v IBUKEHUS pyK: IEPEBOBI PYK U3
OJTHOTO TIOJIOXKEHHUS B IpYroe (B XapakTepe COBPEMEHHOTO TaHIIa).

B) TaHel-urpa «Pa3HouBeTHas urpa»

4. a) Pazmunka «Jlerckuit--®OutHec»

6) Haponuslit sx3epcuc: J[BukeHus HOT: MPOCTON MEepEeMEHHBIH 11ar ¢
BBIHOCOM HOT'M Ha KaOJyK B CTOPOHY (B KOHIIE MY3bIKaJIbHOT'O TaKTa);
IIPOCTOM MEPEMEHHBIH 1Iar ¢ BBIHOCOM HOTH Ha IATKY B CTOPOHY U
OJTHOBPEMCHHOW OTKPBIBAHUEM PYK B CTOPOHBI (B 3aHIKCHHYIO 2 TIO3UIIHIO).

B) TaHel-urpa «Pa3HouBeTHas urpa»

Jexadpb

1. a) Tema «Bunsl xopeorpapum».

- [To3HakoMuUTH AeTel ¢ BUAaMu xopeorpaduu:

KJIACCUYECKHI, HAPOIHBIN, OAIbHBIA U COBPEMEHHBIC TAHIIHI.

0) Pazmunka «DUKCUKI

B) Haponnsriii ax3epcuc: [IBuxkenus Hor: battement tendu Brepes u B CTOPOHY
Ha HOCOK (kabiyk) o 1 cBoOoaHOM mo3uuu, B coueTanuu ¢ demi-plie;
MIPUTOI MTPOCTOM, TBOMHOM, TPOUHOM.

I') pa3y4MBaHUE IBHKEHUN K TaHIlY «3UMHHE 3a0aBbI»




2. a) Pa3munka «OUKCUKN»

0) Hapoansiii sx3epcuc: [1onoxkeHus 1 IBUKEHUS PYK: «IIPUTJIAILICHUEY.
JIBuKeHHsI HOT': IPOCTOI PyCCKUIl 1Iar Ha3a/l 4yepe3 MOJyMalblbl Ha BCIO
CTOIly; XJIOTIKH B JIAZOUIN — ABOWHBIEC, TPOWHBIE; PYKH MEPe] IPYAbI0 —
«T10JI0YKa».

B) pa3yuyMBaHHE ABIKEHUH K TaHIy «3UMHUE 3a0aBbI»

3. a) Pasmunaka « DUKCHUKIY

0) Hapoansrii sx3epcuc: IlonoxeHust pyk B mape:

«J10/104Ka» (IIOBOPOT MOJ PYKY).

JBmxenus Hor: [IpocToi mar ¢ npuTONnoM ¢ IPOJABUKEHUEM BIIEpE, Ha3al;
MPOCTOI OBITOBOI AT 1O Mapam Mo Py4YKy BIEpe.l, Ha3al, TaHIIEBaIbHBIN
Iar o napam (Ha MmocJeIHIO 00 MPUCeIaHue U IOBOPOT KOpIyca B
CTOPOHY ApPYT Apyra).

B) pa3yuMBaHHUE TaHLA «3UMHUE 3a0aBbI»

4. a) Pazmunka «OUKCUKIY

0) pazyuuBaHue TaHIa «3UMHUE 320aBbI»

B) TaHel-urpa «HoBoroaHuit XopoBo1»

SuBapsb

1. a) Pasmunka «Manarackap»

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3yyMBaHME ABMKEHHUH K TaHILy «3UMay
I') TaHEeI-Urpa «3anperieHHoe IBHKEHUE)
2. a) Pasamunka «Manarackap»

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3yyMBaHME ABMKEHHUH K TaHILy «3UMay
I') TAaHEL-UTpa «3anpelieHHOe ABIKEHHE»
3. a) Pasmunka «Mapgarackap»

6) [lapTepHslii sK3epcuc

B) pa3y4uMBaHHUE TaHLA «3UMa

I') TAaHEL-UTpa «3anpelieHHOe ABIKEHHE»
4. a) Pasmunka «Magarackap»

6) [lapTepHslii sK3epcuc

B) pa3y4uMBaHHUE TaHLA «3UMa

') TaHel-Urpa «3anpeiieHHoe JBUKEHUE»

DeBpaib

1. a) Pasmunka «Jlerckuii-OutHec»

6) IlapTepHslii 3K3epcuc




B) pa3yuMBaHHe IBHKeHUH K TaHLy «Ilamyacb»
') TaHel-urpa «Y OJIHs 10M OOJIbIIOI

2. a) Pasmunka «Jlerckuii-OutHec»

0) [TapTepHsIii sK3epcuc

B) pa3yuMBaHHe IBHXEHUH Kk TaHLly «Kpyue Bcex»
') TaHel-urpa «Y OJICHs I0M OOJIbIIOI

3. a) Pasmunka «Jlerckuii-dutHec»

0) [TapTepHsIii sK3epcuc

B) pazyuuBaHue TaHna «Kpyue Bcex»

') TaHeI-urpa «Y OJICHs I0M OOJIBIIIOI

4. a) Pasmunka «/lerckuit--dutHec»

0) [TapTepHsIii FK3epcuc

B) pazyunBaHue Tanna «Kpyde Bcex»

) TaHEI-Urpa «Y OJICHS JOM OOJIBIION)

Mapt

1. a) Pasmunka «OUKCHKH»

0) [TapTepHsIii FK3epcuc

B) pa3yuMBaHHe IBUKEHUH K TaHLly «MBbl MaJeHbKUE 3BE3/1b1»
T) TaHe-urpa «Y xupada nsTHa»

2. a) Pasmunka «Ot Bunray

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3yuMBaHHe IBHKEHUH K TaHIly «MBbl MaJeHbKUE 3BE3/1b1»
T) TaHel-urpa «Y xxupada nsTHa»

3. a) Pasmunka «Dukcukm»

6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pa3yuMBaHHe TaHUA «MBbl MaJE€HbKNE 3BE3bI»

T) TaHel-urpa «Y xxupada nsTHa»

4. a) Pazmunka «OT BuHTay

6) [lapTepHslii sK3epcuc

B) pa3yuuBaHHe TaHla «Mbl MaJe€HbKHE 3BE3/bI»

I') TaHeU-urpa «Y xupada rnstHa»

Anpeab

1. a) Pasmunka «Ot Bunrta»

6) [lapTepHslii sK3epcuc

B) IIOBTOPEHUE TaHIIEB «3UMHHE 320aBbI», «3UMa
I) TaHe-urpa «JlaBaii monpsiraem»

2. a) Pazmunka «Ot Bunra»




6) IlapTepHsIii 3K3epcuc

B) [loBTOpenue Tanues «Kpyue Bcex», «Mbl MaJlEeHbKHE 3BE3bI»,
I') TaHel-urpa «/laBail monpeiraem»

3. a) Pasmunka «Ot Bunra»

0) PeneTunus x KOHLEPTY.

4. OTyeTHBIN KOHLEPT AJIS POAUTENEH.

Maii

1. a) Pasmunka «Jlerckuii-OutHec»

0) ITapTepHsIii sK3epcuc

B) TaHel-urpa «/laBaii nomnpeiracm»

2. a) Pasmunka «Jlerckuii-OutHec»

0) [TapTepHsIii sK3epcuc

B) TaHel-urpa «J/laBaii monpsiraem»

3. lnarHoctuka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-ABUTATEIIbHBIX CIOCOOHOCTEH 1eTel Ha

KOHCII Ioaa.

Hionnb

a) HOBTOpeHI/IC HN3YUCHHBIX TAHLICB

0) TaHIIEBAIbHO-UTPOBBIE KOHKYPCHI

IHoaroroBureabHasi rpynna

Mecsan

Tema

CenTs0ps

1. BBogHOE 3aHATHE.

JlnarHocTtrka ypoBHS MYy3bIKaJIbHO-BUTATEIbHBIX CIIOCOOHOCTEHN AeTel Ha
HAy4aJo roja.

2. a) Tema «TaH1BI HAPOJIOB MHUPAY.

- [To3HakOMUTH J1eTel ¢ 0COOEHHOCTSIMU HAIllMOHAJIBHBIX KYJBTYP.
6) Pazmunka «Mukc»

B) [lapTepHblil 1 K1accHYecKuil SK3epcuc

I') TaHEL-UTpa «3anpeIieHHOe ABIKEHHE»

3. a) Pazmunka «Mukc»

6) [lapTepHslii sK3epcuc

B) pa3y4MBaHHe TaHLa «A(pUKaHCKas CAaBaHHA)

I') TaHEL-UTpa «3anpeIieHHOe ABIKEHHE»

4. a) Pazmunka «Mukcy

0) I[TapTepHBIif 1 KITaCCHYECKUH IK3EPCHC

B) pa3yunBaHue TaHIa «AQpUKaHCKas CaBaHHA)




') TaHel-Urpa «3anpeieHHoe JBUKEHUE»

OxTs0pb 1. a) Pazmunka «Mukc»

0) I[TapTepHBbIif 1 KITACCHYECKUH DK3EPCHC
B) pa3yuuBaHHe TaHLa «A(QpUKaHCKas CAaBaHHA)
r) Taneu-urpa «IlapoBo3nuk»

2. a) Pasmunka «Pyku HaJ ronoBaMu»

0) I[TapTepHbIif 1 KITaCCHYECKUHN IK3EPCHC
B) pazyuuBanue Tanna «HIP-HOP BABY»
r) Taneu-urpa «IlapoBo3nuk»

3. a) Pazmunka «Ilo crpanam»

0) [lapTepHblii U KJTaCCHUECKUN IK3EPCUC
B) pasyuuBanue tanua «HIP-HOP BABY»
r) Tanen-urpa «IlapoBo3uk»

4. a) Pasmunka «Pyku Haj ronoBamMm»

0) [TapTepHsIii FK3epcuc

B) pasyuuBanue tanua «HIP-HOP BABY»

r) TaHen-urpa «llapoBo3uk»

Hosiopb 1. a) Pasmunka «Pyku Haj ronoBaMu»
6) ITapTepHslii 3K3epcuc

B) pasyunBaHue TaHna «l aakuit »

r) TaHel-urpa «Yyuya-uayay

2. a) Pasmunka «Pyku HaJ ronoBaMu»
B) [TapTepHslii ak3epcuc

T) pazyunBaHue TaHma «['agkuii SI»

n) TaHen-urpa «Yyda-yaua»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

r) pazyunBanue TaHma «['agkuii S»

n) TaHen-urpa «Yyda-yaua»

4. a) Pasmunka «MuKc»

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

r) pazyunBanue TaHma «['agkuii >

n) TaHen-urpa «Yyda-yaua»

Jexadpnb 1. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsblil 3x3epcuc




r) pazyunBaHue Tanna «ComOpepo», «Y KpauHCKasi MOJIbKa»
1) TaHen-urpa «byru-syru»

2. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHsblii sK3epcHcC

r) pazyuuBanue TaHa « Tumon u Ilym6a»
1) TaHen-urpa «byru-syru»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHsblii sK3epcHc

r) pasyunBanue Tanua « Tumon u [Tym6a»
n) TaHen-urpa «byru-syru»

4. a) Pasmunka «Ilo ctpanamy»

B) [lapTepHsblit 3x3epcuc

r) pazyunBanue TaHma « Tumon u [Tym6a»

n) TaHen-urpa «byru-syru»

SIuBapnb

1. a) Pazmunka «Pyku Haj rooBaMu»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3yunBaHue TaHia «BocToynas cka3zka»
1) TaHeL-Urpa «3100Hask MOBTOPSIIKA»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii ak3epcuc

I') pa3yuuBaHue TaHia «BocToyHas cka3zka»
1) TaHeU-Urpa «3100Hask MOBTOPSIIKA»

3. a) Pasmunka «Ilo ctpanam»

B) [TapTepHslii aKk3epcuc

I') pa3yunuBaHue TaHa «BocrouHas cka3ka»
1) TaHe-Urpa «3100Hask MOBTOPSIIKA»

4. a) Pazmunka «Pyku HaJ roJoBaMmu»

B) [lapTepHslil 3x3epcuc

I') pa3yunuBaHue TaHa «BocrouHas cka3ka»

1) TaHe-Urpa «3100Hask MOBTOPSIIKA»

deBpaib

1. a) Pasmunka «Pyku Haj ronoBaMu»
B) [lapTepHsblii sK3epcHC
) pasyuuBanue Tanna «Purmel Mcnanuny, «l{BeTok cakypb»

1) Ta”el-urpa «5 pakera»




2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblil 1 HAPOIHBIN SK3EPCUC

I) pasyunBanue Tanua «Putmsl Mcnanumy», «L{BeTok cakypbi»
1) TaHel-urpa «5 pakera»

3. a) Pasmunka «Ilo crpanam»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN SK3EPCUC

I) pasyuuBanue Tanua «Putmsl Mcnanumy», «L{BeTok cakypbi»
1) TaHeL-urpa «5 pakera»

4. a) PazmuHka «Pyku Haj rogoBamMu»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN K3EpCUC

r) pasyunBanue Tanua «Putmsl Mcnanumy», «L{BeTok cakypbi»

1) TaHen-urpa « pakera»

Maprt

1. a) Pasamunka «Mukc»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN K3EpCUC

I') pasyuuBanue Tanua «Marpewkny, «[lapux»
1) TaHel-urpa «mm»

2. a) Pasmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblii 1 HAPOJIHBIN SK3epcuc

I') pa3yunBaHue Tanua «Marpemkny, «[lapux»
1) TaHeu-urpa «Mmmw»

3. a) Pasmunka «Mwukc»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN K3EpCUC

I') pa3yunBaHue Tanua «Marpemkny, «[lapux»
1) TaHeu-urpa «um»

4. a) Pazmunka «llo ctpanam»

B) [lapTepHblii 1 HAPOIHBIN FK3EpCUC

r) pazyunBanue TaHna «Matpemkny, «[lapux»

1) Tanen-urpa «mm»

Anpeab

1. a) Pasmunka «Pyku HaJ ronoBaMu»
B) [lapTepHslii ax3epcuc

I') IOBTOPEHHE TaHIIECB

1) Ta"en-urpa «Hapucyem neto»

2. a) Pazmunka «Ilo ctpanam»

B) [lapTepHsblii sK3epcHC

r) [loBTOpEHuE TaHLEB




1) Taneu-urpa «Hapucyem neto»
3. a) Pasmunka «Pyku Haj rosoBamMm»
B) Penetumus x KoHepTy.

4. OTyeTHBIA KOHIEPT AJISI POAUTEIICH.

1. a) Paamunka «Mukcy»

B) [lapTepHslii 3x3epcuc

r) Tanen-urpa «Hapucyewm nero»

2. a) Pasmunka «Pyku HaJ1 rojloBaMu»

B) [lapTepHsblii 3x3epcuc

r) taHen-urpa «Hapucyewm nero»

3. JluarHocTrka ypoBHSI My3bIKaJIbHO-/IBUTaTEIbHBIX CIOCOOHOCTEH eTelt Ha

KOHEI[ rojia.

HIOHb

a) [loBTOpeHne n3y4eHHbIX TAHIICB

0) TaHIIEBAIbHO-UTPOBBIE KOHKYPCHI

3aHsATHE I10 xopeorpa(bI/H/I CTPOUTCA 110 KIIaCCHYCCKOMY

IIPUHLUITY. 910 66’00Haﬂ, nodeomoeumeﬂbnaﬂ, OCHOBHAA, 3aKarodumesibHas 4aCTu

3aHATHA.

Beoonasa uacme:

. BXOJI IETEH B 3aI;

. pacCTaHOBKA JIETEH B 3aJe;

. IIPOBEPKA y AETEH OCAaHKH, MIO3ULIUUA HOT, PYK, I'OJIOBBI;
. IIPUBETCTBEHHBIN MTOKJIOH.

Iloozomosumenvnasn uacmo:
. Pa3smMunka;
. JbIXaTeabHass THMHACTHKA.

Ocnoenasa wacmeo:

. pa3y4yrBaHuE AIEMEHTOB U KOMOMHALIUNA TaHUA;
. pa3ydrBaHuEe XOpeorpapuuecKux HOMEPOB;

. AJIEMEHTHI TAPTEPHON TMMHACTUKH;

. MY3bIKaJIbHO-TAHIICBAJIbHAS UTPA.

3aKknuumebHas Yacmo:



. IPOBEPKA y AETEW OCAHKH, O3UIIUU HOT, PYK, TOJIOBBI;
. MPOLIAJIbHBIN MOKJIOH;

. BBIXOJI JE€TEH U3 3aJia.
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